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要的一部文学典籍，它不仅记录了远古时期的政治、经济和社会生活，
还蕴含着丰富的哲学思想和美丽的自然景观。其中，“采薇”一词，便
常见于这部伟大著作之中，它不仅是一种植物，更是诗人笔下的意境象
征。</p><p>《诗经》中的“采薇”，主要指的是冬天剔取树上的橡实
，即一种特殊形式的栗子。这种栗子坚硬且难以食用，但却充满了营养
，是当时人们过冬必需的食品。在《国语·律历》中，有这样一句：“
夏曰采薇。”这里提到“采薇”的时间正值夏季，这说明在那时候，人
们已经开始准备来年的储备。</p><p><img src="/static-img/sXQjH
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事物，它更是被赋予了深远意义。在《诗经·小雅·白露》中有云：“
白露既下，秋风徐来；稼穑新成，鸡鸣狗吠。”这里描绘了一幅田园风
光，每个字都透露出一种宁静与繁荣。同样，在《诗经·大雅·文王》
，我们可以看到：</p><p>文王发号，</p><p><img src="/static-im
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MzpNO11rjoFsYmdQ.jpg"></p><p>百姓承诏。</p><p>农夫耕刍，
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p>妇女织麻。</p><p>士人布帛，</p><p><img src="/static-img/X
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疑让我们感受到那时代人民对工作和生活的热爱，以及他们对于社会秩
序稳定的追求。</p><p>除此之外，“采薇”还常常与其他元素相结合
，用以形容春天或初夏时节的情景，如《周易》的“昔者仲尼于鲁，而
无室，不知何以为生？”故事便说仲尼（孔子）曾在鲁国期间，因没有
固定的居所，所以就去山上摘野草吃饭。这也是对“采 薇”的另一种理
解方式，那就是为了生存而不顾一切地去寻找食物。</p><p>总结来说
，《诗经》中的“采 薇”，不仅是一个简单的事实，也是一个象征，一
种生活状态，更是一种精神追求。在不同的篇章里，它展现出不同侧面
，使得读者能够从多角度去理解那个时代的人们如何看待自然、如何处
理自己的生计问题以及他们内心世界怎样的情感体验。而这一切，都源
自于那位隐匿在史料背后的老农民，他们用自己的双手把土地浚耕，把
生命投入到了土壤之中，从而创造出属于人类永恒的话题——农业文明
及其背后的人性关怀。</p><p><a href = "/pdf/724555-古典文学-采
薇诗经回味千古诗韵.pdf" rel="alternate" download="724555-古
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